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Ecco come posso esserti utile!

Prima di utilizzarmi, 
ti spiego come sono fatto...

…dove mi conservo meglio…

…e cosa è bene controllare 
prima di usarmi!

Il raffreddore ed il mal di gola arrivano per un 

virus, non perché si è stati al parco anche d’in-

verno. E mille sono i motivi per cui tuo fi glio può 

tossire o soffrire di gola irritata. Ne vanno sem-

pre indagati attentamente i fattori scatenanti: 

a volte questi sintomi possono essere provocati 

da condizioni cliniche che necessitano dell’inter-

vento di un medico.

A prescindere dalle cause, il fastidio o il vero 

e proprio dolore derivano dall’infi ammazione 

delle mucose che ricoprono il tratto delle alte 

vie respiratorie (orofaringe). La soluzione spray 

Halykoo con acido ialuronico aiuta il tuo bimbo 

a patire meno la secchezza, l’irritazione ed il 

bruciore alla gola; anche deglutire diventa meno 

faticoso e torna l’appetito.

Custodiscimi in un armadietto, in un luogo fre-

sco e asciutto, lontano dalla luce, dal calore, dal 

sole (e dai bambini troppo curiosi!).

Come agisco? Attraverso l’a-

zione combinata dell’acido 

ialuronico ad alto peso mole-

colare e del polivinil pirolidone 

(pvp), insieme alla betaina e 

alle mucillagini del mio estrat-

to di malva, da agricoltura biologica certifi cata. 

Tutti questi componenti insieme formano rapi-

damente una barriera difensiva sulla mucosa, 

isolandola e proteggendola, fi no a farle ritrovare 

il giusto equilibrio. Innanzitutto le foglie di mal-

va sono ricche di mucillagini, che sono lunghe 

catene di zuccheri (polisaccaridi). A contatto con 

la saliva della bocca rigonfi ano, formano una ge-

latina che si stratifi ca sulla mucosa, isolandola 

dagli agenti irritanti e aiutando così a lenire il 

bruciore. Poi c’è l’azione della betaina: un ami-

noacido che si ricava dalla barbabietola da zuc-

chero, che è abile nel legare a sé numerose mo-

lecole di acqua. Quando la betaina incontra un 

ambiente disidratato (la gola irritata), rilascia 

le molecole di acqua, alleviando così il fastidio 

dato dalla secchezza. Inoltre, ho un gradevole 

gusto al miele per piacere al tuo bambino. 

Ricordati che non sono un farmaco e non curo la 

causa del mal di gola: ne allevio i sintomi, favo-

rendone la guarigione spontanea.

Se i sintomi persistono, peggiorano o altri sin-

tomi compaiono dopo 3 giorni, rivolgiti al tuo 

medico di fi ducia.

La mia data di scadenza è valida solo quando 

sono stato correttamente conservato, in con-

fezione integra. Non usarmi se la confezione è 

danneggiata né dopo la data di scadenza. Una 

volta che la confezione è stata aperta, utilizzami 

entro i 30 giorni successivi. 

COMPOSIZIONE: ACQUA, GLICERINA, BETAINA, 
PVP, SODIO IALURONATO, SUCCO DA FOGLIE 
DI ALOE BARBADENSIS, ESTRATTO DI MAL-
VA SYLVESTRIS, POTASSIO SORBATO, SODIO 
BENZOATO, GLUCONOLATTONE, DISODIO FO-
SFATO, CALCIO GLUCONATO, ACIDO CITRICO.

Spray lenitivo 
gola con acido
ialuronico

AERA

Scopri come faccio a dare 
il massimo...

…infi ne qualcosina a cui fare 
attenzione…!
Applicami solo sulla mucosa orale e sempre sot-

to la tua supervisione, senza eccedere la dose 

consigliata. Sono destinato ad un singolo bam-

bino: scrivi sulla mia confezione il nome di chi 

mi sta usando. Non inalarmi ed evita il contatto 

con gli occhi; qualora capitasse, lava abbondan-

temente l’occhio aperto del tuo bimbo per alcuni 

minuti con acqua corrente. 

Non contengo parabeni e coloranti, e nemmeno 

zuccheri e aromi aggiunti. Mi raccomando, non 

usarmi in caso di conosciuta o sospetta ipersen-

sibilità individuale a qualcuno dei miei compo-

nenti. Chiedi consiglio al pediatra se volessi uti-

lizzarmi contemporaneamente ad altri farmaci o 

dispositivi medici.

Attenzione alle piccole parti di plastica che pos-

sono causare soffocamento, come il cappuccio 

salvaigiene del mio beccuccio erogatore, che va 

tolto prima di ogni spruzzata e rimesso subito 

dopo per preservare l’integrità dei miei compo-

nenti. Non svitare e rimuovere il tappo spray. 

Non sono stato sperimentato per un uso conti-

nuo e prolungato. 

Sono adatto per bambini al di sopra dei 2 anni.

Nebulizzami nell’area interessata della gola con 

2 spruzzi e ripeti l’operazione fi no a 3 volte al 

giorno; meglio se al tuo bimbo non fai mangiare 

e bere nulla, o usare altri prodotti, per almeno 

10-15 minuti dopo l’applicazione. 

Prima di somministrarmi per la prima volta oc-

corre erogare alcuni spruzzi all’aria per innescare 

la mia pompetta dosatrice. Il mio beccuccio ero-

gatore è piccolo e adatto alla bocca del tuo bim-

bo; è direzionabile in modo da facilitarti quando 

mi spruzzi nella sua cavità orale.

Non gettare questo foglietto illustrativo.

L’ultima revisione del foglietto illustrativo è stata 

effettuata in data 06/2016
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Accompagnare e coccolare
Quando gola e naso sono colpiti si può sostenere 
la guarigione con uno spray che dia sollievo alla 
gola, lavando spesso il naso per tenerlo pulito 
e fl uidifi cando il muco. Aiutare il riposo di not-
te con vapori balsamici. In parallelo, però, serve 
un’alimentazione leggera, ricca di liquidi. E tante 
coccole dalla mamma e dal papà!

Conosci i molti virus 
da cui è meglio 
stare alla larga? 

Rimedi specifi ci che accompagnano te e il tuo bambino in 
ogni fase della sua crescita. Perché il modo migliore di farli cre-
scere è fatto di buon senso e qualche avvertenza. 

SENSIA Bere da un bicchiere già usato, 
sfregarsi gli occhi con le mani 
sporche, mettere in bocca una 
foglia ai giardinetti… sono 

gesti che tuo fi glio compie senza pensare. Nei 
bambini il sistema immunitario deve ancora 
fi nire di organizzarsi: le conseguenze possono 
essere infezioni del cavo orale e congiuntiviti. 
Afte, mughetto, arrossamenti dell’occhio… 
Halykoo Sensia ti accompagna nella risoluzio-
ne di questi disturbi offrendoti una linea di 
prodotti specifi ci. 

DERMA La pelle è il primo punto di 
contatto con il mondo. Per i 
primi 12-14 mesi di vita di tuo 
fi glio è spessa circa la metà e 

va dunque protetta con maggior attenzione. 
Halykoo Derma è la prima linea di prodotti nata 
per prendersi cura in modo completo ed effi -
cace della cute del tuo bambino. Arrossamen-
ti, irritazioni, screpolature, punture di insetti, 
piccoli lesioni sono tutti piccoli problemi quo-
tidiani a cui Halykoo Derma risponde in modo 
specifi co. 

NUTRA Scuola, sport, corsi pomeridia-
ni…la giornata dei bambini è 
sempre più intensa; l’effetto 
del cambio di stagione può 

portare a stanchezza generalizzata e calo di 
appetito. Inoltre, i bambini possono essere 
spesso soggetti ad infl uenze intestinali causa-
te da virus, batteri e parassiti. Per combattere 
tali sintomi gli integratori alimentari Halykoo 
Nutra, sia semplici che probiotici, sono due 
preziosi aiuti che permettono a tuo fi glio da 
una parte di sfruttare al meglio le sue risorse 
energetiche, dall’altra di ripristinare la fl ora 
batterica intestinale.

AERA Sono molti i virus che possono 
causare un banale raffred-
dore; freddo, vento, o una 
stanza troppo calda e mal 

areata infastidiscono la gola. Naso e bocca 
sono sempre allo scoperto e sono vulnerabili: 
la porta d’ingresso alle minacce dell’esterno. I 
prodotti Halykoo Aera nascono appositamente 
per rispondere ai piccoli fastidi arrecati dalle 
affezioni delle vie respiratorie, aiutandoti a 
combattere mal di gola, tosse, raffreddore e 
febbre. 

Prendersi cura dei bambini signifi ca molto più che curarli. Vuol dire capire i loro bisogni, ascol-
tare le esigenze dei genitori e seguire i consigli dei pediatri, offrendo ogni volta un rimedio 
mirato con un occhio al benessere dei bambini, e l’altro alla serenità delle mamme. Vuol 
dire cercare tra tanti ingredienti, quelli adatti alla loro salute, rendendo il trattamento un 
momento piacevole. E vuol dire selezionare formulazioni adeguate alle diverse fasi della loro 
crescita. Perché per Halykoo il sorriso dei bambini, e di chi li accompagna nella crescita, sarà 
sempre il miglior risultato.

Ricerca  che  pensa  bambino.

AERA

Calde. Buie. Accoglienti. Le 
alte vie respiratorie sono il 
luogo ideale per i virus del 
raffreddore e per la loro pro-
liferazione. Naso, faringe, 
epiglottide e laringe sono i 
primi “posti” che incontrano al nostro interno, un 
passaggio obbligatorio verso le basse vie e quindi 
gli alveoli polmonari. La loro funzione è anatomica, 
di fonazione, di scambio termico, ma soprattutto 
protettiva. Ciglia e peli della cavità nasale bloccano 
il particolato grossolano presente nell’aria. Il muco, 
prodotto in quantità superiore in caso di infezioni 
alle vie aeree, cattura ed espelle immediatamen-
te polveri e microrganismi. Le tonsille, invece, 
svolgono una importante azione di protezione 
immunitaria a livello della mucosa dell’orofaringe. 
Per questo averle è sempre meglio che non averle.

Sono molti i virus che possono causare un bana-
le raffreddore, mentre il vento teso o una stanza 
troppo calda e mal areata infastidiscono la gola. 
Tossendo o starnutendo emettiamo nell’aria 
ad elevata velocità, fi no a 180 km/h, minuscole 
goccioline (dette fl ugge) che diffondendosi fa-
voriscono la trasmissione dell’infezione in chi si 
trova nel raggio di un metro o poco più. 
La diffusione può avvenire anche attraverso le 
mani, che ci siamo scordati di lavare dopo uno 
starnuto o dopo esserci soffi ati il naso, o per 
mezzo della saliva rimasta su un oggetto qual-
siasi messo in bocca da un bimbo malato. 
Se ben coperti, giocare all’aperto d’inverno non 
provoca automaticamente mal di gola o raffred-
dore (anzi, un po’ di aria fresca fa sempre bene).

Lasciamo correre, 
se si può!
Per questi virus non esiste 
una terapia specifi ca. 
Una volta superate le barrie-
re esterne ed entrati nell’or-
ganismo, i virus attivano il 
sistema immunitario che 
mette a punto una risposta 
mirata ed altamente speci-
fi ca contro l’infezione. Nei 
primi anni di vita il sistema 
di difesa del bambino risulta 
meno reattivo e la risposta 
immunitaria meno effi cace 
perché non ancora comple-
tamente maturata. Esiste 
una sorta di “verginità immunologica”, dovuta 
al fatto che i vari anticorpi che anche l’orga-
nismo del vostro bambino è perfettamente 
capace di sviluppare non sono ancora stati 
chiamati alla ribalta. 
Dunque, per quanto fastidiosi, mal di gola e 
raffreddore sono piccoli stress che contribui-
scono allo sviluppo delle difese del bambino. 

Le vie respiratorie: un paradiso 
per i virus
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